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※1　2月3日まで。　※2　3月3日まで。　　※1、※2共に終日開催。材料がなくなり次第終了いたします。　

※日程・内容は変更になる場合がございます。詳しいご案内はスタッフにお問い合わせいただくか、各イベントのポスターをご覧ください。

　児童青少年センター　フレンズ本町

 イベントスケジュール

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

タイム測定会 15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

タイム測定会 15:00～15:40

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【フレンズカップ～スポーツ～】

バスケットボール 3on3

➀13:30～14:20 ②14:30～15:20

③15:30～16:20

【トレカ杯～カードで対戦！～】

ﾃﾞｭｴﾙﾏｽﾀｰｽﾞ 14:30～17:00

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40
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【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【みどりのじかん】

春からの計画 15:30～17:00
【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

“JUMP-JAM”（ジャンジャン）とは？

スポーツと自由な遊びを合体させた新しい運動

遊びプログラムです。鬼ごっこやじゃんけんなどに

アレンジを加えたゲームや、ボールなどの道具を

使ったゲームなど、様々な遊びを通してみんなで

楽しく身体を動かします。

“eスポーツ(esports)”とは？

「エレクトロニック・スポーツ」の略で、広い意味では、電子機器を用いて行う娯楽、競技、スポーツ全般を指す言葉で

す。主にコンピューターゲームやビデオゲームを使った対戦を、スポーツ競技として捉える際に使われます。

『ドクターマリオ』（Dr. MARIO）
1990年7月27日に任天堂より発売されたアクションパズルゲームです。同じ色のカプセルを縦か横に4個以上並べ

てウィルスを消していきます。友だち同士で対戦が楽しめる2人プレイも可能です。

天皇誕生日

建国記念の日

【工作フェア】

季節の工作を楽しもう

～桃の節句～※2

【工作フェア】

季節の工作を楽しもう～節分～※1

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【フレンズカップ～eスポーツ～】

ドクターマリオ

①14:00～14:40 ②15:00～15:40

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【フレンズGP】 B-MAXレギュレーション

13:15～16:00

第3回 B-MAX GP 全日本選手権 予選会 vol.1

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【アリーナで遊ぼう】

親子でスラックライン 10:00～12:00

幼児専用タイム 13:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【五感・美術あそび】

感じて創ろうマイだいこん

13:30～15:00

【みどりのじかん】

花を植えよう 15:30～17:00

【みどりのじかん】

ハーブクラフト 13:30～15:00

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

B-MAX GPとは、ミニ四駆レーサーの基礎力向上を目的としたレギュレーションで行われるミニ

四駆の大会です。この4月に3回目の全日本選手権開催が決定したので、フレンズから代表

者を選出します！26日のフレンズGPは予選会を兼ねるので、ぜひご参加ください！！


