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２０２４

5月 ローラー

スケート場
工作室 アリーナ図書室

音楽

スタジオ
エントランス

ダンス

スタジオ

小中高

サロン
花壇

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【アリーナで遊ぼう】

親子でスラックライン 10:00～12:00

【親子でボルダリング】

11:00～12:00、12:30～13:30

【5月5日はこどもの日】
毎年5月5日と決められいる日本の祝日です。日付は異な

りますが、世界の多くの国・地域でも祝日が制定されていま

す。こどもが元気に成長したことをお祝いし、お母さんに

「ありがとう」を伝える日でもあります。

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【トレカ杯～カードで対戦！～】

ポケモンカード 14:30～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 11:00～11:50
【ローラースケート場で遊ぼう】

新1年生タイム 15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 11:00～11:50

タイム測定会 15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

新1年生タイム 15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

新1年生タイム 15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 11:00～11:50

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 11:00～11:50

フレンズカップ～タイムトライアル～

15:00～15:40

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【ハンドクラフト】

花の香りのカード

15:00～15:45、16:00～16:45

【フレンズGP】

13:15～16:00

【みどりのじかん～5月～】

生きもの発見マップ 16:00～17:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【ハンドクラフト】 ～花の香りのカード～
牛乳パックの繊維から新しいカードを作って、押し花や花の香

りのアロマをつけます。家族やお友達などにメッセージを書いて

贈り物にしよう！各6名先着申込になります。申込みは4月23

日(火)から！お申込みをお待ちしております！

【アリーナで遊ぼう】 ～JUMP-JAM（ジャンジャン）～
スポーツと自由な遊びを合体させた新しい運動遊びプログラム

です。鬼ごっこやじゃんけんなどにアレンジを加えたゲームや、

ボールなどの道具を使ったゲームなど、様々な遊びを通してみん

なで楽しく身体を動かします。

【ローラースケート場で遊ぼう】

新1年生タイム 15:00～15:40

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【おやつのじかん】

アイスクレープ 14:45～16:00

【絵本と工作のじかん】

5月の空に飛ばして遊ぼう

11:00～11:50

【みどりのじかん～5月～】

肥料のはなし➁ 16:00～17:30

【みどりのじかん～5月～】

サクラ餅の葉っぱづくり

10:30～11:45

【みどりのじかん～5月～】

雑草のなまえ 10:30～12:00

【おやつのじかん】 ～アイスクレープ～
今年度からはじまる「おやつのじかん」。記念すべき1回目は、

アイスクレープをつくります♪みんなで一緒につくって食べよ

う！対象は渋谷区在住・在学の小学生～高校生、定員は

10名(抽選)です。申込は26日(金)日まで！お申込みをお

待ちしております！

【ローラースケート場で遊ぼう】

新1年生タイム 15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00


