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講師紹介

1984年生まれ。東京都出身。青山学院大学卒。
3x3プロチームTOKYO DIMEおよびDIMEスクー
ル代表。バスケ歴30年、プロキャリア18年。

現役Bリーガーでありながら公認会計士試験にも
合格しており、3x3のオーナー、飲食店経営な
ど、多方面で活躍。日本バスケットボール選手会
の初代会長も務めた。多くの活動と功績をバスケ
ットボールの発展に寄与したと評価され、「Bリ
ーグアワード2025」において功労賞を受賞。日
本代表としてアジア大会等にも数多く出場した。

2025年6月に現役選手引退予定であり、今後は小
中学生を中心とした育成年代への教育事業や、発
達障がいを持つ子供たちへの支援活動を中心に力
を注いでいく。JBA公認B級コーチライセンス保
持者。2児の父。
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