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★日程・内容は変更になる場合がございます。詳しいご案内はスタッフにお問い合わせいただくか、各イベントの告知ポスター等をご確認ください。

　児童青少年センター　フレンズ本町

 イベントスケジュール

【親子ではじめるミニ四駆】 9月28日（日）
誕生から30年以上の歴史を持つ、手のひらサイズのレーシングホビー「ミニ四駆」。親子で楽しくミニ四駆

をはじめてみませんか？横浜元町の巨大ミニ四駆スペース、 ミニ四駆研究所「ＦＯＲＣＥ ＬＡＢＯ」の

クルーがレクチャーしてくれますよ！マシンが完成した後は、3レーンのコースでレースをします！!

対象：渋谷区在住または在学の小学生と保護者／時間：①10:00～12:30 ②14:00～16:30

定員：各12組（抽選）／参加費：4,000円／申込：9月10日（水）までに窓口・電話で
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9月 ローラー

スケート場
工作室 アリーナ図書室

音楽

スタジオ
エントランス

ダンス

スタジオ

小中高

サロン
花壇

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【第5回トレカ杯～カードで対戦！～】

ポケモンカード 14:30～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【ふれおんｰfureon-♪】

15:00～15:45

敬老の日

【みどりのじかん～9月～】

in 代々木公園 16:00～18:00

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

秋分の日

【絵本と工作のじかん】

木の実でくねくね虫をつくろう！

11:00～11:50

【親子でボルダリング】

①10:00～11:00 ②11:15～12:15

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【みどりのじかん～9月～】

だいず実験 16:00～18:00

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【フレンズカップ～スポーツ～】

9月17日（水） なわとび大会
「前跳び」「後ろ跳び」「片足跳び」の3種目で、跳んだ合計回数で競うよ！制

限現時間内にたくさん跳んで優勝めざそう！小学1、2年生が対象です。

9月24日（水） バドミントン
シングルスで競うよ！小学3、4年生の部と5、6年生の部があります！

【みどりのじかん～9月～】
3回目の30日(火)は、フレンズを飛び出して

代々木公園でキノコ探しや葉っぱあそび、 生き物

探しをしてあそぶよ♪（現地集合・解散）

申し込みは9月17日まで（抽選）。詳しくはホーム

ページを確認してね！

【ローラースケート場で遊ぼう】

タイム測定会＆タイムトライアル

15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

タイム測定会＆タイムトライアル

15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【フレンズGP】

B-MAX 全日本選手権 予選会vol.2

13:15～16:00

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【みどりのじかん～9月～】

春への種まき 16:00～18:00

【五感・美術遊び】

グラスに夏の海をとじこめよう

①3歳～未就学児の親子 13:00～14:00

②小学生 14:30～16:00

【しゅわしゅわたいむ】

17:00～17:30

【しゅわしゅわたいむ】

17:00～17:30

【しゅわしゅわたいむ】

手話歌をやってみよう 15:15～16:15

【ハンドクラフト】

光るちょうちんをつくろう！

10:00～11:30／13:00～14:30【フレンズカップ～スポーツ～】

バドミントン

①小学3・4年生 13:45～15:15

②小学5・6年生 15:30～17:00

【フレンズカップ～スポーツ～】

なわとび大会

小学1・2年生 15:00～16:30

【みらいの図書室 特別プログラム】

AI×作詞ゲーム！

「カメレオンノーツ・2」体験会

16:00～17:30
【みらいの図書室 特別プログラム】

ペットボトル空気砲作りと分別ゲーム

16:00～17:30

【みらいの図書室 特別プログラム】

紙パックせんす作りと発電実験

16:00～17:30


