
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

休館日

10 11 12 13 14 15 16

休館日

17 18 19 20 21 22 23

休館日 休館日

24 25 26 27 28 29 30

休館日

31

★日程・内容は変更になる場合がございます。詳しいご案内はスタッフにお問い合わせいただくか、各イベントの告知ポスター等をご確認ください。

　児童青少年センター　フレンズ本町

 イベントスケジュール

２０２６

5月 ローラー

スケート場
工作室 アリーナ図書室

音楽

スタジオ
エントランス

ダンス

スタジオ

小中高

サロン
花壇

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

タイム測定会＆タイムトライアル

15:00～15:40

東京都クラス別スピード選手権大会練習会

17:00～17:50

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【親子でボルダリング】

①10:00～11:00 ②11:15～12:15

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム

16:00～17:00

東京都クラス別スピード選手権大会練習会

17:00～17:50

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム

16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム

16:00～17:00

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

タイム測定会＆タイムトライアル

15:00～15:40

【みどりのじかん～5月～】

どくだみ収穫 16:00～18:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

新1年生タイム

15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

新1年生タイム

15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

新1年生タイム

15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム

16:00～17:00

東京都クラス別スピード選手権大会練習会

17:00～17:50
【ローラースケート場で遊ぼう】

東京都クラス別スピード選手権大会練習会

17:00～17:50

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム

16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

第1回フレンズローラースケート

スピード選手権大会 15:00～16:30

【フレンズeスポーツ！】

マリオパーティ3～ミニゲーム大会～

14:30～15:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【フレンズGP】 13:15～16:00

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【第1回トレカ杯～カードで対戦！～】

ポケモンカード 14:30～17:00

【絵本と工作のじかん】

楽器を作って音遊び！ 11:00～11:50

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【しゅわしゅわたいむ】

動物の手話を覚えよう

17:00～18:00

【みらいの図書室】

どこだってステージ！ めざせ！大道芸マスター！

15:00～16:10

【みらいの図書室】

レッツ・プレイ！eスポーツ体験

16:00～16:40／16:50～17:30

【みらいの図書室】

レッツ・プレイ！eスポーツ体験

16:00～16:40／16:50～17:30

【みらいの図書室】

AIで作る自分だけのキャラクターで動画を作ろう！

16:00～17:30

【みらいの図書室】

AIで作る自分だけのキャラクターで動画を作ろう！

16:00～17:30

【みらいの図書室】

AIで作る自分だけのキャラクターで動画を作ろう！

16:00～17:30

【みらいの図書室】

本格的なお絵描きラテアート体験

16:00～16:30／16:45～17:15

【ふれおん♪】 15:00～15:45

【みどりのじかん～5月～】

雑草調査隊 16:00～18:00

【みどりのじかん～5月～】

雑穀を楽しむ 16:00～18:00

【みどりのじかん～5月～】

剪定チャレンジ 16:00～18:00

【ハンドクラフト】

竹のお箸づくり＆箸袋づくり

はし ①10:00～12:00 ②15:15～16:15

③16:30～17:30

ふくろ ①12:45～13:45 ②14:00～16:00

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日


