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★日程・内容は変更になる場合がございます。詳しいご案内はスタッフにお問い合わせいただくか、各イベントの告知ポスター等をご確認ください。

　児童青少年センター　フレンズ本町

 イベントスケジュール
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11月 ローラー

スケート場
工作室 アリーナ図書室

音楽

スタジオ
エントランス

ダンス

スタジオ

小中高

サロン
花壇

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【第7回トレカ杯～カードで対戦！～】

ポケモンカード 14:30～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:00

JUMP-JAM 14:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

勤労感謝の日

【ローラースケート場で遊ぼう】

タイム測定会＆タイムトライアル

15:00～15:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

一輪車タイム 16:00～17:00

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【ローラースケート場で遊ぼう】

親子ですべろう！ 13:00～13:40

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【みどりのじかん～11月～】

きのみひろい

10:30～11:30

文化の日
【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【ローラースケート場で遊ぼう】

タイム測定会＆タイムトライアル

15:00～15:40

【みどりのじかん～11月～】

どんぐりクッキー

14:00～16:00

11月1日（日）は “ 第7回 フレンズフェスティバル” 10:00～17:00
第7回となるフレンズフェスティバルはB2Fアリーナを「リストランテ～FRIENDS～」とし、これまで各ブースとして構

えていたコンテンツを1つにまとめます。来館者はこども達のパフォーマンスなどを観覧しながら、「食べる、楽しむ」

1日を過ごすことができます。そして1F工作室は特別ワークショップ、図書室は集英社小学館ブース、3Fローラー

スケート場は【屋上幼児広場】（雨天中止）になります！

【LET`S PLAY サバイバルゲーム】 11/23（月・祝） 10:30～12:30

サバイバルゲームとは安全な銃を使って撃ちあい、決められたミッションをクリアした

チームが勝利となる没入型のゲーム！
対象：小学3年生～中学生 申込：11/3（火）～11/22（日）（先着）

※安全上のため、参加者以外の入室はできません

【みどりのじかん～11月～】

雑穀ごはん

16:00～18:00

【みどりのじかん～11月～】

ばななペーパー

16:00～18:00

【フレンズGP 2026-2027】

13:15～16:00

【LET`S PLAY サバイバルゲーム】

10:00～13:00

【絵本と工作のじかん】

クッキーのようなクリスマスオーナメントを

作ろう 11:00～11:50

【消しゴムハンコをつくろう】

11/29（日） ①13:00～14:45 ②15:15～17:00
消しゴムを彫刻刀で彫ってハンコをつくります。

つくったハンコでスタンプし、クリスマスカードや年賀状もつくります。

対象：小学生～高校生 申込：11/12（木）まで 定員：各12人（抽選）

※小学3年生までは保護者同伴

【親子でボルダリング】

①10:00～11:00

②11:15～12:15

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【アリーナで遊ぼう】

幼児専用タイム 13:00～14:30

【消しゴムハンコをつくろう】

①13:00～14:45

②15:15～17:00

【みらいの図書室】

ボンドアートで浮き上がる絵を作ろう！

16:00～17:00

【みらいの図書室】

ボンドアートで浮き上がる絵を作ろう！

16:00～17:00

【みらいの図書室】

どこだってステージ！

めざせ！大道芸マスター！

15:00～16:00

【みらいの図書室】

AIを使ってキャラクターを作ろう！

動画にして動かしてみよう！

16:00～17:00

【みらいの図書室】

AIを使ってキャラクターを作ろう！

動画にして動かしてみよう！

16:00～17:00

【みらいの図書室】

AIを使ってキャラクターを作ろう！

動画にして動かしてみよう！

16:00～17:00

【みらいの図書室】

残布で作ろう！

世界にひとつだけのクリスマスリースづくり

16:00～17:00

※アリーナはNODOJIMAN大会のため

10:00～18:00まで利用不可

【フレンズeスポーツ！】

ばくだんバトル！ SUPER BOMBERMAN

14:00～15:30

【フレンズカップ～スポーツ～】

グラウンドホッケー

①小学3、4年生 15:00～15:55

②小学5、6年生 16:05～17:00

【フレンズカップ～スポーツ～】

なわとび大会

①まえとび部門 14:45～15:25

②うしろとび部門 15:35～16:15


